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「我慢」「挑戦」「自律」の夏！

令和初めての夏がやってきました。どの通知簿にも１学期の頑張りがたくさん書いて

ありました。そして素晴らしい成果もたくさん書いてありました。学習活動においても

部活動・学級活動などあらゆるところでみなさんが活躍した様子もよく分かりました。

さあ、夏休みです。みなさんには、３つの言葉を贈ります。

まずは、「我慢」です。みなさんの周りにはいろんなルールがあります。息が詰まり

そうに感じることもあります。しかし、ルールを守ることは、大切なあなたの命を守る

ことにつながります。自分の命は自分で守ることがまず第一です。命を大切にする我慢

をお願いします。そして、もう一つの我慢。それは誰かに押しつけられてする我慢では

なく、自分にとって今何が一番必要で大切な我慢か考えてする我慢です。一つでもいい

ので自分でする我慢を具体的に掲げてみてください。

次は、「挑戦」です。ノーチャレンジはノーチャンスです。日頃してみたかったこと

や新たなことに挑戦する夏休みを考えてください。新しい自分を発見できるまさにビッ

グチャンス！ひょっとするとそのチャレンジが自分の一生を決める出会いになるかもし

れません。そんな貴重な機会も挑戦なしには出会えません。無限の可能性を信じて是非

何かに挑戦してください。

そして、「自律・自立」です。中学生活の３年間はとても短く感じます。けれど、体

も心も３年間で格段に成長します。特に３年生にとっては卒業後の進路を見極める重要

な夏休みです。たくさんの高校を見学し目標を明確にして、学習に取り組みましょう。

１・２年生も将来の自分を思い描いてみましょう。お家の方と将来の夢を語る時間を持

って下さい。あなたの周りには、あなたを大切に思い支えて下さる人がいます。自分の

人生について深く考えてみてください。

最高の夏休みを！９月に再び必ず元気な姿を見せて下さい。

生徒会活動

社会福祉協議会にて（７月１８日）

キャップ ３３，２２８個
３８人分のワクチンになります。

プルタグ ２６，８１６個を
渡しました。
ご協力ありがとうございました。



保護者の皆様へ ～学校施設の一時閉鎖についてのお知らせ～
昨年度に引き続き、電力需要が増大する夏季に当たり、節電に努めるため、一時閉鎖を

実施しますので、ご理解の上、ご協力をお願いいたします。

実施期間令和元年８月１４日（水）～８月１６日（金）

〈緊急連絡先〉たつの市教育委員会事務局 教育管理部 学校教育課

電話 （０７９１）６４－３１７９

県総体の日程及び会場
○体操（７月２９日・３０日）

グリーンアリーナ神戸

○卓球（７月２８日）

加古川市立総合体育館

○陸上競技（７月２６日・２７日）

加古川運動公園陸上競技場

○水泳競技（７月２５日・２６日）

神戸市立ポートアイランドプール

揖龍大会の結果

野球部 優 勝

剣道部 団体 準優勝

個人３位：山名・神頭・安井

卓球男子 準優勝

個人３位：向川

女子卓球 準優勝

陸上 低学年男子４✕ 100ｍＲ ２位

森田・松村・柳原・宮本

相川：共通女子２００ｍ２位

３年女子１００ｍ１位

前田：共通女子円盤投１位

砲丸投１位

宮本：２年男子 100ｍ１位

古林：共通走幅跳３位

水泳 矢橋：５０ｍ自２位・１００ｍバタ２位

松岡：１００ｍ平３位・２００ｍ平２位

鶴賀：５０ｍ自１位・１００ｍ自１位

堀本：５０ｍ自２位

小森：１００ｍ平１位・２００平１位

西播大会の結果
野球部 ３位

男子卓球 準優勝

水泳

矢橋：５０ｍ自３位・１００ｍバタ１位

松岡：１００ｍ平５位・２００ｍ平２位

鶴賀：５０ｍ自３位・１００ｍ自３位

堀本：１００ｍ背４位

小森：１００ｍ平２位・２００平２位

陸上 相川：共通女子２００ｍ２位

３年女子１００ｍ２位

古林：走幅跳３位

宮本：２年男子 100ｍ１位
前田：共通女子円盤投１位

砲丸投１位

低学年男子４✕ 100ｍＲ ２位

森田・松村・柳原・宮本

体操 男子団体総合 優勝

尾田・河邉・新見・田中

女子団体総合 優勝

山本・大川・橋本・田邉

男子個人総合

尾田：２位 河邉：３位

女子個人総合

田邉：２位 橋本：３位

女子種目別 平均台 橋本１位

足 跡

席書大会

神戸新聞社賞 田代 双

奨励賞 金田 遙菜

佳作 伊藤 優花・米田 遙

上口 七夢・片芝 若菜

水越 菜月・坂本 有加


